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12. HAUPTSTADT-SYMPOSIUM DIABETES 2020

bcc Berlin Congress Center und 
AXICA Kongresszentrum

DISZIPLINEN 
VERBINDEN
FOKUSSIERT 
FACHÜBERGREIFEND
FORTSCHRITTLICH

KEINE ZEIT? 
FORTBILDEN EINFACH & ÜBERALL:

CME-Punkte mit den zertifizierten 
Online-Fortbildungen der eAcademy 
sammeln.

ORGANISATORISCHES

VERANSTALTER
Sanofi-Aventis Deutschland GmbH
Potsdamer Straße 8
10785 Berlin

AUSKÜNFTE ZUR ORGANISATION
Claudia Krahlisch
Ass. Manager Convention Department
Telefon: +49 30 2575-2321
Fax: +49 30 2575-2586
Claudia.Krahlisch@sanofi.com

AUSKÜNFTE ZUM WISSENSCHAFTLICHEN PROGRAMM
Dr. Helena Ederle
Medical Diabetes
Telefon: +49 30 2575-2033
Helena.Ederle@sanofi.com

ADRESSEN
bcc Berlin Congress Center
Alexanderstraße 11, 10178 Berlin

AXICA Kongress- und Tagungszentrum
Pariser Platz 3, 10117 Berlin

HOTELS
Die Unterbringung erfolgt in renommierten
Businesshotels in der Innenstadt.
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ONLINE FORTBILDEN & PUNKTEN.

eAcademy.sanofi.de



09:00–09:25	� BEGRÜSSUNG UND EINLEITUNG 
Prof. Dr. med. W. Dieter Paar, Berlin  
Prof. Dr. med. Matthias Blüher, Leipzig

09:25–10:05	� SUBPHÄNOTYPEN DES TYP-2-DIABETES –  
FÜR WEN IST WELCHE THERAPIE 
GEEIGNET? 
Prof. Dr. med. Andreas Fritsche, Tübingen

10:05–10:45	� DIABETES UND SCHILDDRÜSE 
Prof. Dr. med. Onno E. Janßen, Hamburg 

10:45–11:10	 KAFFEEPAUSE 

11:10–11:50	� IST ES ALS DIABETIKER BESSER, EINE  
FRAU ZU SEIN? 
Univ.-Prof.in Dr.in Alexandra Kautzky-Willer, 
Wien 

11:50–12:10	� ALT GEGEN NEU: HbA1C VERSUS TIR 
Sandra Schlüter, Northeim 
Prof. Dr. med. Matthias Blüher, Leipzig

12:10–13:10	 MITTAGSPAUSE

15:20–15:50	� WUNDERWAFFE TECHNIK? 
Sandra Schlüter, Northeim

15:50–16:20	� DIGITAL DIABETES CARE – DAS 
PHÄNOMEN JENSEITS VON APPS UND 
SMARTEN MESSGERÄTEN 
Prof. Dr. theol. Andréa Belliger, Luzern

16:20–16:30	� DISKUSSION & SCHLUSSWORT  
Prof. Dr. med. Matthias Blüher, Leipzig

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM – 
SAMSTAG, 18. JANUAR 2020, AXICA KONGRESSZENTRUM

DISZIPLINEN VERBINDEN – 
FOKUSSIERT! FACHÜBERGREIFEND! FORTSCHRITTLICH!

13:10–13:50	� ARZNEIMITTELTHERAPIESICHERHEIT  
IN DER DIABETOLOGIE:  
DER MEDIKATIONSPLAN 
Prof. Dr. rer. nat. Martin Schulz, Berlin

13:50–14:30	� FETTLEBERERKRANKUNG – DIE 
DIABETESKOMPLIKATION VON MORGEN 
Prof. Dr. med. univ. Michael Roden, 
Düsseldorf

14:30–14:50	 KAFFEEPAUSE 

14:50–15:20	� KOMBINATION VON BASALINSULIN UND 
GLP-1-RA – GETRENNT MARSCHIEREN 
ODER VEREINT SCHLAGEN? 
Prof. Dr. med. Matthias Blüher, Leipzig

VORTAGSVERANSTALTUNG
FREITAG, 17. JANUAR 2020,
BCC BERLIN CONGRESS CENTER

18:30	� Bustransfer von den Hotels zum  
bcc – Berlin Congress Center

18:45–19:30	� Empfang mit Fingerfood  
im Foyer

19:30–20:30	� Vortrag im Großen Saal:  
NEUE PRÄZISIONSTHERAPEUTIKA  
FÜR ADIPOSITAS UND DIABETES  
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Matthias  
Tschöp, München

ab 20:30	 Flying Imbiss im Großen Saal 

ab 22:00	� Ausklang und halbstündlicher 
Rücktransfer zu den Hotels

23:00	 �LETZTER BUSTRANSFER

WILLKOMMEN ZUM 
12. HAUPTSTADT-SYMPOSIUM DIABETES

Wir leben in aufregenden Zeiten. In den digitalen Medien 
überholt sich der technische Fortschritt immer wieder 
selbst und auch die Diabetestherapie ist im stetigen 
Wandel. Auf dem diesjährigen Symposium betrachten 
wir die Schnittstelle der beiden Bereiche und stellen die 
Frage, was eine moderne Behandlung im Zeitalter von 
Digitalisierung und Dr. Google definiert.

Diskutieren Sie mit führenden nationalen und inter-
nationalen Experten fachübergreifende Ansätze in der 
Diabetestherapie und erfahren Sie, was die „Wunderwaffe 
Technik“ für die patientenorientierte Behandlung des 
Diabetes mellitus bringt. Hochrangige Referenten erörtern 
Fragen wie: Ist es als Diabetiker besser, eine Frau zu sein? 
Verändern Apps die Arzt-Patient-Beziehung und falls ja, 
wie? Außerdem stellen wir neue Daten für Insuline der 
2. Generation vor.

Ich freue mich, Sie in Berlin am 17. und 18. Januar be-
grüßen zu dürfen, und ich verspreche Ihnen inspirierende 
Vorträge und spannende Erkenntnisse.

Prof. Dr. med. Matthias Blüher,  
Leipzig, Vorsitzender 2020


